Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatica

FISA DISCIPLINEI
VIROLOGIE SI IMUNOLOGIE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior/ | Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA din Bucuresti/ Centrul universitar Pitesti
1.2 Facultatea Facultatea de Stiinte, Educatie fizica si Informatica
1.3 Departamentul Departamentul de Stiinte ale Naturii
1.4 Domeniul de studii universitare Biologie
1.5 Programul de studii universitare | Biologie medicala

1.6 Ciclul de studii universitare Masterat
1.7 Limba de predare Roména
1.8 Locatia geografica de desfasurare | Pitesti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei \ Virologie si imunologie

2.2 Titularul/ii activitdtilor de curs Lect. univ. dr. lonica Deliu

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar / Lect. univ. dr. Ionica Deliu

laborator/proiect

2.4 Anul de 1 |2.5 Semestrul I |2.6. Tipul de E |2.7 Statutul Ob!
studiu evaluare disciplinei

2.8 Categoria F? 2.9 Codul disciplinei

formativa

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptdmana 3 Din care: 3.2 curs | 2 3.3 seminar/laborator/ | 1
proiect

3.4 Total ore din planul de invatamant) 42 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator/ | 14
proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 40

Pregatire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 20

Tutorat 2

Examinari 6

Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 108

3.8 Total ore pe semestru 1503

3.9 Numarul de credite 6*

1 Obligatorie / Optionald / Facultativd — Se va completa conform planului de invdtdmant.

2 Fundamentald / de specializare/ complementare — Se va completa conform planului de invédtdmant.

3 Se va calcula tindnd cont cd se acordd un credit pentru volumul de muncd care ii revine unui student cu frecventd la zi pentru a
echivala 25/30 de ore de pregdtire pentru dobdndirea rezultatelor invétdrii.

4 Se va completa conform planului de invatdmant.
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Notiuni elementare de Microbiologie generala,
Anatomia si fiziologia omului, Biochimie, Genetica
4.2 de rezultate ale Invatarii Acumularea urmatoarelor cunostinte:

e structura generala a celulei eucariote
e importanta raspunsului imun adecvat

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a Cursul se va desfasura intr-o sald dotata cu videoproiector, ecran si computer.
cursului
5.2 de desfasurare a Laboratorul disciplinei (Sala 128), prevazut cu instalatie electrica, de gaz si

seminarului/laboratorului/ apa, microscoape, termostat, sterilizatoare, hota cu flux de aer steril si alte
proiectului aparate si echipamente specifice, medii de culturd, sticlirie de laborator,
calculator, internet, material didactic.

6. Obiectiv general

Dezvoltarea de competente in domeniul virologiei si imunologiei, cu aplicatii in laboratoarele de
analize medicale si in cele de cercetare in microbiologie, precum si in invatamantul preuniversitar, postliceal
si universitar.

Aceasta disciplind se studiazd in cadrul domeniului Biologie/specializarii Biologie medicald si isi
propune sd familiarizeze studentii cu principalele abordéri, modele si teorii explicative ale domeniului
biomedical, utilizate in rezolvarea de aplicatii practice cu relevanta pentru stimularea procesului de invétare
la studenti.

Disciplina abordeaza ca tematicad specifica urmatoarele notiuni avansate (patogenitate, interactiune
patogen — gazda, imunitate, hipersensibilitate, imunodeficiente), concepte si principii specifice (legate de
raspunsul imun adecvat in timpul infectiilor si de mecanismul producerii acestuia), toate acestea contribuind
la formarea la studenti a unei viziuni de ansamblu asupra reperelor metodologice si procedurale aferente
domeniului.

7. Rezultatele Invatarii

« Evidentiaza particularitéti ale agentilor infectiosi virali;

« Identifica factorii de patogenitate ai entitatilor infectioase pentru oament;
Explicd procesul infectios si patogeneza virala;

« Descrie principalii agenti bacterieni din patologia umana.

]

>

Cunostinte

. Foloseste metode de prelevare a probelor;

« Aplicd metode de cultivare a virusurilor in laboratoarele de cercetare;

« Formuleaza puncte de vedere asupra identitatii si rolului virusurilor in timpul infectarii
organismului gazda;

« Utilizeaza metode specifice pentru diagnosticul serologic in infectiile virale;

« Elaboreaza in echipa proiecte interdisciplinare;

. Interpreteaza adecvat relatii de cauzalitate;

b

Abilitati
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Respectd principiile de eticd academica, citdnd corect sursele bibliografice utilizate;
Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare;

Se documenteaza continuu din surse fundamentate stiintific;

Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare;

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice In desfasurarea activitatilor
didactice;

e Selecteaza surse bibliografice potrivite si le analizeaza.

Responsabilitate si
autonomie

8. Metode de predare

In procesul de predare centrat pe student, se vor explora metode de predare atat expozitive (prelegerea,
expunerea cu material suport, descrierea), cit si conversative-interactive, bazate pe modele de invétare prin
descoperire facilitate de explorarea directa si indirecta a realitdtii (experimentul, demonstratia, conversatia
euristicd), dar si pe metode bazate pe actiune, precum exercitiul, activitatile practice.

In activitatea de predare vor fi utilizate prelegeri, pe baza unor prezentiri Power Point sau diferite
filmulete si linkuri care vor fi puse la dispozitia studentilor. Fiecare curs va debuta cu recapitularea capitolelor
deja parcurse, cu accent asupra notiunilor parcurse la ultimul curs. Prezentarile utilizeaza imagini si scheme,
astfel Incat informatiile prezentate sa fie usor de inteles si asimilat. De asemena, principiile metodelor de
laborator vor fi expuse cu material suport.

Aceasta disciplind acopera informatii si activitati practice menite sd-i sprijine pe studenti in eforturile
de invatare si de dezvoltare a unor relatii optime de colaborare si comunicare intr-un climat favorabil invatarii
prin descoperire.

Se va avea in vedere exersarea abilitatilor de ascultare activa si de comunicare asertiva, precum §i a
mecanismelor de constructie a feedback-ului.

Se va exersa abilitatea de lucru in echipa pentru rezolvarea diferitelor sarcini de invatare.

9. Continuturi

CURS

Capitolul Continutul

Curs introductiv: Caractere generale ale virusurilor: morfologia, taxonomia, 3
I compozitia chimica, structura si multiplicarea virusurilor. Originea si evolutia
virusurilor

Genomul viral: organizare fizica, modalitati de codificare a informatiei genetice, 1
I infectiozitatea acizilor nucleici virali. Notiuni de genetica virala . Actiunea factorilor
fizici si chimici asupra virusurilor

Patogeneza infectiei virale. 2
Tipuri de relatii virus — celula; mecanisme moleculare ale acestei interactiuni.
I Tipuri de relatii intre organism si virus: patogenitatea si virulenta virusurilor,
tropismul viral, tipuri de infectii virale (inaparente, acute, persistente).
Interactiuni intervirale

Particularitatile structurale si ale ciclului de multiplicare a principalelor familii 9
de virusuri: Orthomyxoviridae, Paramyxoviridae, Rhabdoviridae, Togaviridae,
Flaviviridae, Picornaviridae, Adenoviridae, Herpesviridae, Hepadnaviridae,
Poxviridae, Retraviridae, Reoviridae

vV

Notiuni de imunologie: antigene (alcatuire, clasificare); componente ale sistemului 2
A% imun: molecule (imunoglobuline, imunomodulatori), celule, organe limfoide; bazele
genetice ale sintezei anticorpilor
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VI Interactiunea antigen - anticorp. Raspunsul imun umoral si celular; raspunsul imun 2
primar §i secundar.
VII Dereglari in mecanismele de aparare ale gazdei. Reactiile de hipersensibilitate. 4
Starile de imunodeficienta.
VIII Mecanisme specifice de aparare antivirala: interferonii, raspunsul imun antiviral. 2
Imunoprofilaxia prin vaccinare.
IX Oncogeneza virala
X Agentii infectiosi subvirali 1
Total: 28
Bibliografie:

1. L Deliu, 2025 — Virologie si Imunologie, Note de curs, format electronic si printat

2. A., Abbas Lichtman A., Pillai S., 2018 - Cellular and Molecular Immunology, 9-th Edition, Elsevier,
Philadelphia

3. C. Cernescu, 2012 - Virusologie medicala, Editura Medicala, Bucuresti

4. M. Chiotan, 2011 - Boli infectioase, Editura National, Bucuresti

5. L. Deliu, 2023 - Imunobiologie, Note de curs, format electronic si printat

6. 1. Deliu, 2023 - Microbiologie generala, Note de curs, format electronic si printat

7. R. Goering, Dockrell H., Zuckerman M., Chiodini P, 2019 - Mim's Medical Microbiology and
Immunology, 6-th Edition, Elsevier, Edinburgh

8. G. Mihaescu, C. Chifiriuc, 2015 - Imunologie si imunopatologie, Editura Medicala, Bucuresti

9. D. Mihele, A. L. Pop, 2011 - Imunologie pentru farmacisti, Editura Tehnoplast, Bucuresti

10. S. Roberts, 2018 - DNA Tumor Viruses - Virology, Pathogenesis and Vaccines, Caister Academic
Press, United Kingdom

11. P. Murray, 2018 - Basic Medical microbiology, Elsevier, Philadelphia, Pennsylvania

12. S. Saxena, 2015 - Applied Microbiology, Springer India, New Delhi, New York

13. L. Silosi, 2014 - Imunologie, Editura Medicala universitara, Craiova

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT

Nr. Continutul Nr.
crt. ’ ore
1. Diagnosticul de laborator al bolilor virale. Recoltarea probelor pentru diagnosticul )
virozelor

2. - Obtinerea de culturi celulare si utilizarea lor pentru cultivarea virusurilor. Detectarea 2
virusurilor in absenta efectului citopatogen

3. Cuantificarea virusurilor. Reactia de seroneutralizare virala. Determinarea titrului 2
neutralizant al serului (Metoda Reed si Muench).

4. Principii de identificare a virusurilor. 2

- Reactiile de hemaglutinare (RHA) si de hemaglutinoinhibare (RHAI).
- Reactia de imunofluorescenta (RIF)
Evidentierea virusurilor prin microscopie electronica

5. Evidentierea populatiilor de limfocite. 2
Teste de rozetare si principiul citometriei in flux

6. Principii ale diagnosticului infectiilor cu HIV. 2
Reactia de polimerizare in lant (PCR). Testul Western Blot

7. Principii ale diagnosticului infectiilor cu virusurile hepatitice. Reactiile 2

imunoenzimatice (RIE)

Total: 14
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Bibliografie:

1. L Deliu, 2025 — Virologie si Imunologie, Note de curs, format electronic si printat

2. L Deliu, 2025 - Virologie si Imunologie, Lucrari practice, format electronic si printat

3. C. Cernescu, 2012 - Virusologie medicala, Editura Medicald, Bucuresti

4. C. Chifiriuc, G. Mihaescu, V. Lazar, 2011 - Microbiologie si virologie medicala, Editura
Universitatii din Bucuresti, Bucuresti

5. C. Horhogea, 2015 - Imunologie si imunopatologie - Indreptar de lucrdri practice, Editura Ton
Ionescu de la Brad, Iasi

6. Y.-W. Tang, C. Stratton, 2018 - Advanced Techniques in Diagnostic Microbiology, vol. 2,
Applications, Springer, Cham, SwitzerlandY.-W. Tang, C. Stratton, 2018 - Advanced Techniques in
Diagnostic Microbiology, vol. 2, Applications, Springer, Cham, Switzerland

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Participare la activitatea didactica. Verificare pe
Utilizarea corectd a conceptelor si parcurs - Proba 30%
termenilor specifici. scrisa
Capacitatea de aplicare a notiunilor Verificare finala -
NS R 40%
invatate. Proba scrisa
10.5 Participarea activa si evaluarea Proba orala 20%
Seminar/laborator/proiect | insusirii metodelor de lucru
Tema de casa —
Folosirea resurselor bibliografice si Prezentare
competentele de comunicare. PowerPoint 10%

10.6 Conditii de promovare

e Punctajul minim pentru promovarea disciplinei este de 50 puncte.
e Obtinerea a 50% din punctajul aferent activitatii pe parcursul semestrului.
e Studentul trebuie sa participe la evaluarea finald, in regim fata in fata.

Data completarii Titular de curs Titular(i1) de aplicatii
22.09.2025

Lect. univ. dr. Ionica Deliu Lect. univ. dr. Ionica Deliu
Data avizarii in Director de departament
departament Prof. univ. dr. habil. Liliana Cristina Soare
29.09.2025
Data aprobarii in Decan

Consiliul Facultatii ~ Conf. univ. dr. Julien Leonard Fleancu




